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PENGERTIAN 

Kriteria pasien masuk Instalasi  Intensif adalah syarat-syarat atau indikasi 

pasien untuk dirawat di Instalasi  Intensif (PICU, NICU, ICCU, ICU 

Dewasa). 

TUJUAN 

Sebagai acuan bagi petugas dalam memberikan pelayanan Intensif 

meliputi pelayanan Intensif cardiovascular, Intensif pediatric, dan Intensif 

cardiac surgery serta perawatan Intensif untuk pasien dewasa. 

KEBIJAKAN 

Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Meuraxa Nomor : 

060/2635/2022 tanggal 13 Juli 2022 tentang Akses dan Kontinuitas 

Pelayanan di Rumah Sakit Umum Daerah Meuraxa Kota Banda Aceh. 

PROSEDUR 

1. Kriteria pasien masuk ICU Dewasa 

a. Butuh ventilasi mekanik 

b. Butuh obat-obat vasoaktif yang continue. 

c. Butuh pemantauan haemodinamik yang ketat 

d. Pasien dengan penyakit primer berat atau terminal mengalami 

komplikasi akut kritical yang memerlukan bantuan untuk penyakit 

akutnya. 

e. Syok  

2. Kriteria pasien masuk PICU  

a. Pasien anak butuh ventilasi mekanik. 

b. Pasien anak butuh obat-obatan vasoaktif yang continyu 

c. Pasien anak yang tidak stabil sehingga membutuhkan 

pemantauan haemodinamik yang ketat. 

d. Pasien anak dengan penyakit primer berat atau terminal 

mengalami komplikasi akut kritical yang memerlukan bantuan 

untuk penyakit akutnya. 

e. Syok  

f. Penyakit jantung congenital. 
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3. Kriteria pasien masuk ICCU 

a. Sindroma koroner akut, tanpa atau dengan komplikasi, disertai 

penyakit lain. 

b. Henti jantung 

c. Syok kardiogenik 

d. Kegawatan irama jantung 

e. Gagal jantung dan edema paru 

f. Kegawatan penyakit jantung katup  

g. Kegawatan hipertensi dengan kegawatan kardiovaskuler 

h. Kegawatan penyakit jantung congenital (dewasa) 

i. Kegawatan vascular. 

j. Kegawatan cardiovascular lainnya (endocarditis, miocarditis, 

temponade jantung) 

4. Kriteria Pasien masuk NICU  

a. Pasien Gangguan Nafas 

b. Pasien BBLR 

c. Pasien kegawatan Neonatus 

UNIT TERKAIT 

1. Instalasi Perawatan Intensif Terpadu 

2. Instalasi Gawat darurat  

3. Rawat Inap 

 


